
Cannabis Medicinal



Tipos de cannabis

 Indica
 Sativa
 Hibrido
 Ruderalis/Autofloricente/Automatico
 “Medicinal”(Alto en CBD)



Sativa,Indica, or Híbrido

 Indicas son buenas para la mayoría de los 
consumidores.

 Sativas son potentes y usualmente genera 
ansiedad en usuarios primerizos.
 Aunque aún es bastante útil en algunos pacientes.

 Hibridas son bien integrales y por ello son 
ideales para todo tipo de persona.



THC and CBD

 Existen dos tipos principales de cannabinoides 
en la marihuana.

 THC
 Cannabanoide más psicoactivo

 CBD
 Menos psicoactivo
 Contraresta los efectos psicoactivos de THC



Beneficios THC CBD

Protege contra el cancer x x

Reduce Nauseas x x

Alivia Dolor x x

Genera somnolencia x

Aumenta el apetito x

Alivia espasmos x x

Reduce Ataques x x

Reduce ansiedad**** x x

Relajante Muscular x x



Beneficios THC CBD
Anti microbios x
Anti bacterial x x
Protege el sistema nervioso x x

Anti Diabético x
Mejora circulación sanguínea x x

Alivia psoriasis x
Alivia enfermedad de Chron´s x x

Anti inflamatorio x x

Estimulante óseo x
Alivia Artritis reumatoide x

Antioxidante x x



Eligiendo una cepa

 Semillas feminizadas:
 Sólo plantas que generan flores(cogollos)
 Necesita de un ciclo específico de luz para florecer

 Autofloreciente
 No necesita de ciclos especificos de luz
 En su mayoría están listas antes de 10 semanas
 Casi siempre son feminizadas



Eligiendo una cepa

 AltoTHC o Alto CBD?
 Principiantes prefieren usar cepas son alto CBD y 

de a poco incrementan sus niveles de THC cuando 
su tolerancia sube.

 Algunos enfermedades necesitan niveles de THC y 
CBD distintos. Pregunte a su doctor.



Modos de Consumo

 Vaporizando(hierbas o extractos)
 Oral y Sublingual
 Topical
 Supositorios
 Fumar(No es lo recomendado)




